
أكمل  أحداث القصة عبر :

رسـم الشخصيةنص مكتوبمقطع فيديو أو صوت

شاركنا قصص أبطال البيئة والماء والغذاء

من سيكون البطل؟
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ساعدنا وارسم

ل البيئة
بط
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كيف أكون البطل؟

اختر القصة التي أعجبتك 

فكّر وأكمِل القصة بطريقتك 
واقترح حلول لها

تخيّل كيف يبدو شكل شخصية 
البطل وارسمه بطريقتك

يوجد حولنا العديد من المواقف اليومية التي تحتاج 

إلى أبطال لحلّها، وفي هذا الكتيّب سندخل إلى عالم 

إبداعـي، نستخدم فيه خيالنـا وتعبيرنـا ومهاراتنـا

ـا بنِا .. 
هي

أخبرنا عن نفسك..

اسمي:

عمري:
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بطل البيئة
البيئة: هي وطننا الكبير الذي يحتضننا

ويقدم لنا الهواء والماء والغذاء.



استمــــع
للقـصـــة

سرته من الفوضـى العـارمةقصة بطل البيئة
ُ
استاءت أ

حيث البلاستيك والزجاج والأوراق العائمة 

هُنا وهناك الكثير من النفايــات
لماذا لا يلتزم باتباع التعليمات؟

كيف سيتعاملون مع هذا الوضع؟
إنهم يحتاجون إلى مساعدة بالطبع

هُنا جاء المـنقذ صديقنا الـبـطل 
مثابر مجتهد لا يتوقف عن العمل

في وقت ليس ببعيد الــزمــان
ذهب الفتى عنبور إلى الـدكان

وبـدأ يأخذ الكثير من الـحــلويـات
وبعضٍ من المشروبات والمعلبات

حينما جلس في بساط الحديقة
قدّم بعضٍ مما لديه لصديقه

ق المأكولات Âوبعد أن شبع من تـذو
قام وترك خلفه أنواع من المهملات

وفي غرفته تعج الرائحة الكريـهة
فهي بالمخلفات والقاذورات مليئة

من هو يا ترى ازداد الفضول
إنه "بطـل البيـئـة" المسؤول

ساعدنا كيف سَـيُقدم الحلول؟

|شارك معنا:
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تخيّل وارسم
بطل البيئة
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اكتشف صفات بطلنا واكتبها  



تعطينا هذه الأرض الكثير من الغذاء الذي يمدّنا 
بالطاقة؛ لنعيش حياة صحيّة وننمو يومًا بعد يوم.

بطل الغذاء



قال بسعادة: أنا سوف ألتهم كل لقمةقصة بطل الغذاءقصة بطل الغذاء
وبدأ بالأكل حتى شعر بالشبع والتخمة

وتبقى في صحنه الكثير من الطعام!
والناس حوله جياع ليسوا على ما يُرام

فالأكل أوشك على النفاذ
والموقف يحتاج إلى إنقاذ

ظهر شخص يلمع كالبدر
مسؤول عن إيقاف الهدر

ذات يومٍ ذهب بطبوط فـي الـمـساء
نحو المطعم المفتوح لتناول العشاء 

وعندما وصل بحماس إلى الباب
قال: سـأطـلب كُل ما لـذ وطـاب 

أخـذ الــصــحن الصـغير
ووضع به الأكل الكــثـير

حتى أصبح كالجبل الكبير

الكعك والجبنة والفواكه والفطائر
والبطاطس والزبـادي والعصـائر

من هو يا ترى ازداد الفضول
إنه "بطل الغذاء" المسؤول

ساعدنا كيف سيقدم الحلول؟

|شارك معنا:
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استمــــع
للقـصـــة



تخيّل وارسم
بطل الغذاء
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اكتشف صفات بطلنا واكتبها  
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Ô Õوَجَعَلْنَا مِنَ المآء كُل× شَيءٍْ حَي Ù  :قال تعالى

بطل الماء



|شارك معنا:

وفي المدرسة لديها قوارير الماءقصة بطل الماءقصة بطل الماء
تشرب القليل وتتركها في الـفِـناء

إلى أن أصبحت في كل الأرجاء

فالقوارير صارت كثيرة 
وكمية الـمـاء بها كـبيرة

نحتاج إلى حل عادل ومنصف!
كيف نحد من الماء الـمُـسرف؟

فجأة ظهر شخص يبدو كالبطل
مسـؤول لا يتوقف عن الـعـمـل

عــنـدما يـحـل وقـت الـصـبـاح
ويقول المؤذن حي على الفـلاح

تستيقظ "قطّورة" لِـتُـلـبّي النداء
تجري للمغاسل ِلتتوضأء بالماء

تفتح مفاتيح الصنبور بكل قوّتها
وينهمر الماء سريعَا أمام عينيها

توضّات بسرعة وذهبت للصلاة
والصنبور مفتوحًا بدورة الميـاه

من هو يا ترى ازداد الفضول
إنه "بطل الماء" المسؤول

ساعدنا كيف سيقدم الحلول؟
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استمــــع
للقـصـــة
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اكتشف صفات بطلنا واكتبها  
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تخيّل وارسم
بطل الماء




